
Warszawa har seglat upp som en av de 
trendigaste huvudstäderna i Europa.  
Den gamla öststaden sjuder av liv och för 
den som vill storstadssemestra under en 
långhelg finns här allt man kan begära. 
Och fortfarande är det betydligt billigare 
än ärrade cityresenärer är vana vid!
Text: Anna Wahlgren reportage@egmont.se
Foto: Anna Wahlgren, Polska statens turistbyrå, Shutterstock

Det är ingen hejd på hur 
hett den polska huvud-
staden Warszawa 

framställs som i många 
 researtiklar. ”Europas nya kul-
turcentrum, Norra Europas 
coolaste stad”, brukar det heta. 
Och hur många gånger har 
inte Warszawa utnämnts till 
”nya Berlin”?

Visst ligger det något i alla 
lovord. Det känns ju när en 
stad är ”på gång”. Warszawa 
har genomgått en enorm ut-
veckling det senaste decenniet 
och staden är fylld av energi, 
vilket inte minst alla filmfes-
tivaler, fotoutställningar och 
litteraturaftnar vittnar om.

Rent konkret syns kreativi-
teten i det ständiga byggandet.

Vi delar vår tid lika mellan 
historia och nutid. Det visar 
sig vara en ganska bra strategi. 
När vi är nedtryckta av alla 
 foton av döda människor från 
Warszawaupproret, så går vi 
till ännu en bra restaurang 
och pratar av oss.

– En förstagångsbesökare 
rekommenderar jag att ome-
delbart bege sig till Uprising 
Museum, för att minnas his-
torien och därmed kunna 
 förstå Warszawa idag, säger 

På Slottstorget i Gamla 
stan är det ständigt liv 
och rörelse.

I Warszawas centrum har 
mängder av skyskrapor av 
glas och stål vuxit upp det 
senaste decenniet.

Det massiva Kulturpalatset 
är byggnaden som alla 
Warszawabor älskar 
att hata.Kultur, krogliv 

och kroppsvård

Vänd

Wiktoria Michalkiewicz, 
journalist och Warszawabo.

– Hela vår stad jämnades 
med marken under andra 
världskriget. Nästan inte en 
enda byggnad finns kvar. 
 Systematiskt bombade eller 
sprängde tyskarna varje hus. 
Halva stadens befolkning,  
800 000 människor, förlorade 
sina liv. Och det här hände när 
mina föräldrar levde.

Vi vandrar länge i Unesco-
märkta Gamla stan med sina 

mysiga gränder, uteservering-
ar och äldre torg. Men skenet 
bedrar, här är inget gammalt 
eller i original – hela Gamla 
stan bombades sönder och 
samman under andra världs-
kriget och har byggts upp 
 enligt ursprungliga ritningar. 

Vi tittar på minnesmärken 
från ghettot – det största 
ghetto som upprättades av na-
zisterna och som mest rymde 
en halv miljon judar. Sedan 
äter vi polska piroger på ett 

litet hak och avslutar med 
glass på torget Rynek starego 
miasta, som är en slags sam-
lingsplats för både turister 
och lokalbor. 

Tredjedel av priset
Vi beger oss till centralare 
 delar av staden och ett nytt 
kapitel i den polska historien 
tar vid – sovjeteran.

– Stalins gåva till Polen, 
 säger Wiktoria ironiskt och 
pekar på Kulturpalatset. 

intryck att de tar flera veckor 
att smälta.

Minnena finns kvar
Vi lär oss snabbt att det alltid 
finns två sidor av Warszawa. 
Öststatsarvet å ena sidan, 
 stora shoppingcentra å andra. 
Designade cocktailbarer vägg 
i vägg med traditionella 
mjölkbarer. Grå 60-talsarki-
tektur bredvid blänkande 
 skyskrapor. Klassisk elegans 
och folkligt livsnjuteri.

Skrytbyggnaden som alla 
Warszawabor älskar att hata. Ett 
minne från kommunisttiden 
som i mångas ögon fortfarande 
representerar diktatur och ty-
ranni. Hur mycket av sovjetarki-
tekturen som ska sparas till 
eftervärlden är ett ämne som 
ständigt är uppe till diskussion. 

Att ta hissen upp till tret-
tionde våningen och spana in 
”stadens bästa utsikt” – efter-
som man därmed inte behöver 

Det är faktiskt förvånande 
att inte fler svenskar semestrar 
i Warszawa. Det tar knappt 
två timmar att flyga dit med 
billigt lågprisflyg. Maten är 
vällagad och rustik. Vodkan är 
billig och nöjesutbudet rikt 
och kul. Hotellstandarden är 
som i vilken annan storstad 
som helst. Shoppingen är va-
rierad och prisvärd. Och tack 
vare all historia och kultur är 
man efter en långhelg i den 
polska huvudstaden så full av 

Resfakta
● Resa dit: Lot och Wizz Air 
flyger direkt från Stockholm. 
Wizz Air flyger också direkt 
från Malmö och  Göteborg. Ry-
anair flyger från Skavsta. Pri-
serna  varierar kraftigt, tidvis 
går det att köpa biljetter för  
ett par hundringar.

● Ta sig runt: Billig och 
 smidig buss, spårvagn och 
tunnelbana. Taxibilar finns 
över hela staden och är  billiga. 
Åk bara i radiotaxibilar, som är 
märkta ”taxi” och med telefon-
nummer till firman de kör för. 

● Bästa tiden: Året runt- 
resmål. Typiskt inlands- klimat 
med kalla vintrar och varma 
somrar.

● Prisläge: Forex storstadsin-
dex för Warszawa är 43 (Sve-
rige 100). En kopp kaffe kostar 
cirka 10 kronor,  
en stor öl cirka 15 kronor, en 
lunch cirka 50 kronor.

till billig peng! Historien är ständigt 
närvarande i Warszawa. 
Linjen i marken markerar 
gränsen för det judiska 
ghettot under den 
nazistiska ockupationen.

Hotell
● Budget: Oki Doki
Välkänt vandrarhem där varje 
rum har inretts av en konstnär. 
Bo urbilligt i sovsal, eller i 
 dubbelrum med eget badrum. 
Pris: Dubbelrum från  
ca 350 kr/natt.
Adress: Plac Dabrowskiego 3. 
www.okidoki.pl

● Mellan: Ibis
Rekorderligt affärshotell, med 
egen bar och restaurang. Nära 
Gamla stan, men bra priser.
Pris: Dubbelrum från  
ca 400 kr/natt.
Adress: Muranowska 2.
www.ibis.com

● Lyx: Castle Inn
Utsikt över slottet och kate-
dralen. Ett designhotell i en 
1800-talsbyggnad. 
Pris: Dubbelrum från   
ca 500 kr/natt. 
Adress: Świętojańska 2.
www.castleinn.pl

Warszawa-guide

Billig mat och fika 
finns i överflöd på 
kaféerna i Gamla stan.
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På resande fot 
WARSZAWA



Restauranger
● Prasowy
Ett besök på en ”bar mleczny”, 
en mjölkbar, är ett Warsza-
wamåste. Vällagad husmans-
kost till fantastilåga priser i 
inte särskilt insmickrande 
 lokaler sammanfattar denna 
polska institution. 
Adress: Marszalkowska 10/16. 
 
● Warszawa Wschodina
I slitna stadsdelen Praga finns 
Soho Factory, ett gammalt 
 industriområde med trendiga 
affärer, gallerier och restau-
ranger, däribland Warszawa 
Wschodina. Trerätterslunch, 
”Warszawa style”, för en 
 femtiolapp.
Adress: Zabowskagatan 6.

● Rózana
Härlig krog som lyckas vara 
både klassisk och stilig, men 
ändå inte stel. Traditionell, 
vällagad polsk mat i en char-
mig miljö – en vackert renove-
rad villa från förkrigstiden. 

Lyxigt, men trots allt prisvärt. 
Adress: Ul Chocimska 7. 
www.restauracjadompolski.pl

Kaféer

● Wrzenie Swiata
Kombinationen kafé och bokhan-
del är precis så sympatisk som 
den låter. Här samlas  Warszawas 
kulturelit, en och  annan kändis, 
och här kan du köpa fotoböcker 
med kommunism som tema.
Adress: Gałczyńskiego 7. 
www.instytutr.pl

● Coffee Karma 
Avslappnat kafé med sköna sof-
for och gratis trådlöst Internet. 
Bra läge vid Plac Zbawiciela. 
Plan B (Wyzwolenia 18) heter 
ytterligare ett bra kafé i samma 
område.
Adress: Plac Zbawiciela 3/5.

Shopping
● Zlote Tarasy
I Warszawa finns flera stora 
shoppinggallerior. Zlote är 
 centralt beläget och har alla 
märkesaffärer man kan tänka 
sig. Känns igen på det välvda 
glastaket. Gatorna Ul Woloska 
och Al Marszalkowska är också 
fyllda av märkesbutiker. Ytter-
ligare ett shoppingvänligt 
 område är det mellan Kultur-
palatset och Krakowskie 
 Przedmiescie.
Adress: Zlota 59.

● Hala Mirowska 
Saluhall med färsk frukt och 
 fräscha grönsaker. Svamp, bär, 
korvar och fisk. Lokalt och 
 närodlat!
Adress: al Jana Pawla II. 

Lokala marknader
Det finns flera bra marknader. 
Den vid kulturpalatset är per-
manent. Försäljarna längst flo-
den en bit från slottet kommer 
från närliggande städer och 
byar och säljer korvar, ostar, 
 surdegsbröd och hantverk. 

Museer
● Warsaw Uprising Museum 
Hinner du bara med ett musei-
besök under ditt Warszawabe-
sök är det hit du ska gå. Skildrar 
hur polackerna reste sig mot na-
zisterna samtidigt som ryssarna 
stod för dörren 1944. 
Adress: Ul Grzybowska 79.
www.1944.pl

● Judiska museet
Nyinvigt museum om den 
 judiska kulturen i Polen. Beläget 
mitt i det som en gång var 
 Warszawas ghetto.
Adress: Anielewicza 6.
www.polin.pl

Chopinmuseet 
Warszawas genom tiderna mest 
berömda invånare måste väl 
ändå vara Chopin? Här finns 
hans piano, noter och papper. 
Adress: Ul Okólnik 1.
http://chopin.museum/en

Spa
● Eris Spa
En polsk kedja med sex skön-
hetssalonger i Warszawa. En av 
salongerna ligger i Gamla stan 
och har stor variation i utbudet. 
Adresser till två bra salonger:   
Ul Jana Pawla, II 20, och Ul 
 Ostrobramska 75 C
http://instytuty.drirenaeris.
com/en/beauty-salons 

● Riverview Wellness Centre
Ett vackert gym med tillhörande 
pool och bastu beläget på 43:e 
och 44:e våningen i det beröm-
da hotellet Intercontinental. 
Fantastisk utsikt! På samma 
adress ligger Pearl Spa – ett av 
stadens mer lyxiga span. 
www.riverview.pl
www.pearlspa.pl
 
● Wellness & Beauty Spa 
 Natural
Ett pålitligt dagspa i närheten  
av Zloty Tarasy.
Adress: Ul Emilii Plater 47.

Mysiga bokkaféet Wrzenie 
Swiata.

På de många marknaderna i 
Warszawa kan man köpa lokala 
matspecialiteter och hantverk.

se själva Kulturpalatset – är 
Warszawabornas bästa sight-
seeingtips. 

Spa och Warszawa är en bra 
kombination om man vill 
 njuta till budgetpris. Kropps-
vården och spabehandling-
arna håller så hög kvalitet och 
lågt pris att man i princip kan 
ägna en långweekend bara åt 
sig själv. I varje gathörn finns 
ställen som erbjuder manikyr, 
pedikyr och massage – till en 
tredjedel av priset i Sverige. 

En av de trevligare kvällarna 
spenderar vi på Rózana i 
stadsdelen Saska Kepa. Stäm-
ningen är internationell och 
miljön tidlöst vacker med 
ståtliga blomsterarrangemang 
och gediget porslin. Vi äter 
frasiga blinier med tre sorters 
rom, lamm med örter, och 
 bitar av Pavlova-tårtan från 
efterrättsbordet. På väggarna 
hänger foton över alla kändi-
sar som har satt sin fot här, 
däribland Angela Merkel, 
Sting och Roman Polanski. 

Vi dricker iskall vodka till 
tonerna av Chopin, sen hop-
par vi in i en taxi och åker fort 
genom Warszawanatten – mot 

arbetarstadsdelen Praga. Ett 
kvarter som man tidigare tog 
sig till på egen risk, men som 
idag är fullt av konstnärsatel-
jéer, trendiga restauranger och 
en vodkafabrik som numera 
fungerar som kulturcentrum.

Kultur, krogliv och kropps-
vård – allt på en och samma 
lyckade resa. n

Mycket i Gamla stan i 
Warszawa ser gammalt ut men 
allt är uppbyggt efter kriget 
efter gamla ritningar.

Forts från föreg sida

Forts från föreg sida
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Chopinmuseet
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Drömmer du om en karriär som resande journalist?
Att resa är enkelt – att berätta levande och målande om sin resa 
är betydligt svårare. Med den här inspirerande boken kan du lära 
dig hur man gör.

Boken är för dig som drömmer om att kunna skriva levande och 
målande om dina resor. Vi vänder oss till dig med resintresse och 
skrivlust.
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